fnfoCancer

Qui, guand et comment ?

LESRECOMMANDATIONSACTUELLESPOUR LESPERSONNES

A RISQUE

Recommandations actuellesde ' NCa/HAS

Facteur derisque

Antécédent personnel de
cancer du sein, sans
prédisposition génétique

Mammographie annuelle

Antéecédent delésions atypiques
du sein

Mammographie annuelle pendant 10 ans puistous les
2 ans (dans le cadre du dépistage organisé si ? 50 ans)

Antécédent personnel
d’irradiation thoracique avant
30 ans

IRM mammaire et mammographie annuelles a partir
de 8 ans apreslafin del’irradiation et au plustot a
30 ans

Risque élevé ou tres élevé de
cancer du sein en raison de
I"histoire familiale, sans
prédisposition identifiée

Risgue élevé : mammographie annuelle avant 50 ans
(au plustot a partir de 40 ans) puis retour au dépistage
organisé a partir de 50 ans. Débuter la surveillance

5 ansavant |’ &ge du cancer le plus précoce dans la
famille

Risque tres élevé : IRM mammaire et mammographie
annuelles a partir de 30 ans

Prédispositions génétiques au
cancer du sein (BRCA1, BRCA2
)

30-64 ans : IRM mammaire et mammographie
annuelles

65 ans et plus : mammographie annuelle, IRM
mammaire a discuter
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